โครงการ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และถอดบทเรียนองค์กรต้นแบบ ครั้งที่ ๓

การเรียนรู้งานกายภาพบำบัดชุมชนและการปรับสภาพบ้านและสิ่งแวดล้อมเพื่อคนพิการ:

 เครือข่ายสุขภาพอำเภอท่าคันโท จังหวัดกาฬสินธุ์
ระหว่างวันที่ ๓-๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๘ ณ เครือข่ายสุขภาพอำเภอท่าคันโท จังหวัดกาฬสินธุ์
หลักการและเหตุผล

แผนงานการสร้างเสริมสุขภาวะในระบบบริการสุขภาพด้วยจิตวิญญาณความเป็นมนุษย์ มีเป้าหมายสำคัญเพื่อแสวงหาแนวทางใหม่ๆ ที่ทำให้การสร้างเสริมสุขภาวะทางจิตวิญญาณในที่ทำงาน (Spirituality in workplace) และสุขภาวะทางจิตวิญญาณในการส่งเสริมสุขภาพ (Spirituality and health promotion) มีรูปธรรมการทำงานที่ชัดเจน ง่ายต่อการนำไปปฏิบัติ วัดผลได้ และสามารถนำไปปรับใช้หรือขยายผล โดยได้รับการสนับสนุนจาก สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) เพื่อมุ่งเน้นการขับเคลื่อนสุขภาวะทางปัญญาหรือสุขภาวะทางจิตวิญญาณ ผ่านการสร้างและการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมองค์กรและวัฒนธรรมการทำงานส่งเสริมสุขภาพที่หล่อเลี้ยงและตอกย้ำการเคารพในคุณค่า ศักดิ์ศรี  และศักยภาพความเป็นมนุษย์ที่จะเติบโตไปกับการทุ่มเททำงานตามอุดมคติและความใฝ่ฝัน เรียนรู้ และเกิดปีติสุขจากงานที่ทำอย่างประณีตใส่ใจ และผลจากงานก็เป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อสังคม การเติบโตท่ามกลางการปฏิบัติงานส่งเสริมสุขภาพหรืองานประจำจึงเป็นหนทางแห่งการเรียนรู้ งอกงาม และเติบโตไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์และนำไปสู่สังคมแห่งสุขภาวะร่วมกัน

สำนักวิจัยสังคมและสุขภาพ สำนักนโยบายและยุทธศาสตร์ กระทรวงสาธารณสุข ได้จัดกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และถอดบทเรียนองค์กรต้นแบบมาแล้ว ๒ ครั้ง โดยในครั้งแรก ลงพื้นที่เรียนรู้แนวคิดเรื่องการดูแลบริบาลและการทำงานของทีมนักบริบาลชุมชน (Community care teams) ของเครือข่ายระบบสุขภาพอำเภอลำสนธิ จังหวัดลพบุรี และครั้งที่สอง ลงพื้นที่เรียนรู้กระบวนการจิตตปัญญาเพื่อการพัฒนาวัฒนธรรมองค์กร ที่โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยมีเป้าหมายในการจัดกิจกรรมเพื่อการสร้างพื้นที่สำหรับการเรียนรู้ทั้งแนวคิดและตัวอย่างรูปธรรมจากการทำงานผ่านกระบวนการประชุมเชิงปฏิบัติการและการลงชุมชนฝึกปฏิบัติงาน เพื่อเป็นตัวนำแนวคิด (Exemplar) สร้างความเป็นไปได้ในการทำงานมิติสุขภาวะทางจิตวิญญาณให้มีทางเลือกใหม่ๆ และสามารถประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสมกับบริบทของแต่ละพื้นที่ต่อไป
ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และถอดบทเรียนองค์กรต้นแบบ ครั้งที่ ๓ “การเรียนรู้งานกายภาพบำบัดชุมชนและการปรับสภาพบ้านและสิ่งแวดล้อมเพื่อคนพิการ: เครือข่ายสุขภาพอำเภอท่าคันโท จังหวัดกาฬสินธุ์” โดยดำเนินโครงการระหว่างวันที่ ๓-๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๘ ณ เครือข่ายสุขภาพอำเภอท่าคันโท จังหวัดกาฬสินธุ์ 
วัตถุประสงค์

1. เพื่อเรียนรู้การพัฒนางานกายภาพบำบัดชุมชนผ่านการบูรณาการระหว่างหน่วยงานระดับจังหวัดและระหว่างกระทรวง

2. เพื่อเรียนรู้การทำงานกายภาพบำบัดโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน และการมีส่วนร่วมของชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการพัฒนาระบบงานกายภาพบำบัดชุมชน ในประชากรกลุ่มเสี่ยง ได้แก่ ผู้พิการ ผู้สูงอายุ และผู้ป่วยติดเตียง

3. เพื่อเรียนรู้แนวคิดและพัฒนาทักษะการทำงานงานกายภาพบำบัดชุมชนและการปรับปรุงสภาพบ้านและสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ผู้สูงอายุ และผู้ป่วยติดเตียง
๔. เพื่อเรียนรู้งานอาสาสมัครและจิตอาสา
กลุ่มเป้าหมาย

1. เครือข่ายสถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล (องค์การมหาชน)

2. เครือข่ายระบบสุขภาพระดับอำเภอ (District Health System: DHS)

3. เจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานในระบบบริการสุขภาพ ได้แก่ นักกายภาพบำบัด, แพทย์เวชปฏิบัติครอบครัว, ฝ่ายพัฒนาคุณภาพโรงพยาบาล, ฝ่ายเวชปฏิบัติครอบครัว, พยาบาลเวชปฏิบัติ, ตัวแทนจากสำนักงานสาธารณสุขอำเภอ และตัวแทนโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
งบประมาณ


สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 
ผู้รับผิดชอบหลัก

สำนักวิจัยสังคมและสุขภาพ (สวสส.) สำนักนโยบายและยุทธศาสตร์ กระทรวงสาธารณสุข
ระยะเวลาดำเนินงาน


ระหว่างวันที่  ๓-๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๘
ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1. เกิดองค์กรต้นแบบที่มีตัวอย่างรูปธรรมการทำงานสุขภาวะทางจิตวิญญาณที่สามารถเป็นพื้นที่การเรียนรู้ต่อไป  
2. เกิดเครือข่ายการเรียนรู้ที่มีความสนใจและความมุ่งมั่นร่วมกันในการเปลี่ยนแปลงและสร้างวัฒนธรรมการทำงานที่มีความละเอียดอ่อนในมิติความเป็นมนุษย์    
3. เกิดชุมชนเชิงปฏิบัติการ (Community of practice) ในกลุ่มเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานในระบบบริการสุขภาพ ที่สนใจสุขภาวะทางจิตวิญญาณกับงานกายภาพบำบัดชุมชน การปรับสภาพบ้านและสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ
